
Der/Die Veranstalter sichert/sichern zu, dass die Fortbildungsmaßnahme pro-
dukt- und/oder dienstleistungsneutral gestaltet wird. Wissenschaftliche Leitung 
und Referenten werden mögliche Interessenskonfl ikte, die die Inhalte der Fort-
bildungsmaßnahme betreffen, in ihren Beiträgen offen legen.

Hinweise zum Datenschutz
Die SYNLAB Holding Deutschland GmbH behandelt personenbezogene Daten 
im Einklang mit den Regeln der Allgemeinen Datenschutz-Grundverordnung 
vom 25. Mai 2018. Sie fi nden die Datenschutzerklärung unter www.synlab.
de/datenschutz. Einladungen auf dem Postweg erhalten Sie im Auftrag der 
SYNLAB Holding Deutschland GmbH vom Schwarzeck Verlag GmbH, Einst-
einring 24, 85609 Aschheim, der Ihre Anschrift aus dem Adressverzeichnis der 
ONEKEY Datenbank IQVIA Commercial GmbH & Co. OHG, Unterschweinstie-
ge 2-14, 60549 Frankfurt bezieht. Als Geschäftsbereich der SYNLAB Holding 
Deutschland GmbH speichert und verarbeitet die SYNLAB Akademie Ihre per-
sönlichen Daten erst ab demjenigen Zeitpunkt, an dem Sie sich für die Teil-
nahme zu einer Veranstaltung anmelden. Speicherung und Verarbeitung Ihrer 
persönlichen Daten erfolgen dann nur zum Zweck der Durchführung der jewei-
ligen Veranstaltung. SYNLAB Holding Deutschland GmbH ist in der Lage, Ihnen 
weitere, über den Zweck der Durchführung dieser Veranstaltung hinaus gehen-
de Informationen zum Veranstaltungsprogramm der SYNLAB Akademie, über 
wissenschaftliche Neuerungen und Veröffentlichungen in der Labordiagnostik 
und/oder das Dienstleistungsangebot von SYNLAB zur Verfügung zu stellen. 
SYNLAB ist verpfl ichtet, hierzu vom Interessenten die bestimmte und informier-
te Genehmigung einzuholen. Sie können diese Genehmigung zusammen mit 
Ihrer Rückantwort auf diese Einladung oder über unser Veranstaltungsportal 
erteilen (www.synlab.de/akademie/veranstaltungsuebersicht). Sie haben die 
Möglichkeit, der Zusendung von Einladungen oder der Übermittlung von In-
formationen zu widersprechen, entweder schriftlich an SYNLAB Akademie für 
ärztliche Fortbildungen, p5, 7, 68161 Mannheim, Telefon: 0621 43179432, 
Fax: 0621 43179433 oder durch elektronische Mitteilung an fortbildungen.
akademie@synlab.com. Die SYNLAB Akademie wird im Fall des Widerspruchs 
dafür Sorge tragen, dass Sie künftig keine weiteren Einladungen bzw. Informa-
tionen mehr erhalten werden.

Komplementär-
medizin 
Intensivseminar  
Konstanz
05. und 06. Mai 2023

D·A·CH-Gesellschaft Prävention 
von Herz-Kreislauf-Erkrankungen e.V.

Veranstaltungsort
Parkhotel Halm 
Bahnhofplatz 6
78462 Konstanz 

Veranstaltungszeit
Freitag bis Samstag, 05. und 06. Mai
Freitag 12.30  – 18.00 Uhr
(Registrierung ab 12.00 Uhr)

Samstag 09.00  – 12.30 Uhr
(Registrierung ab 08.30 Uhr)

Fortbildungsnummer
FBN 23_20_06

Ein Angebot von
SYNLAB Akademie
SYNLAB Holding Deutschland GmbH
Gubener Straße 39
86156 Augsburg

D·A·CH-Gesellschaft Prävention von 
Herz-Kreislauf-Erkrankungen e.V. 
Friedensallee 25
22765 Hamburg

Bei Rückfragen
Wenden Sie sich bitte unter
Tel. +49 621 43179412 oder
fortbildungen.akademie@synlab.com
an den Veranstalter.
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© SYNLAB Holding Deutschland GmbH · Keine Haftung für Irrtümer, Fehler 
und falsche Preis angaben. Änderungen bleiben vorbehalten. Alle Texte, Fotos 
und Inhalte unterliegen dem Urheberrecht. Keine Verwendung ohne ausdrück-
liche Erlaubnis des Rechteinhabers.

Stempel

Praxisname

Anschrift

Teilnehmername(n)

E-Mail

Datum, Unterschrift

Für die Planung unserer Veranstaltung bitten wir Sie bis 
zum 28.04.2023 um eine verbindliche Anmeldung unter 

www.synlab.de/fbn_23_20_06 
oder per Fax an +49 621 43179433.

Die Teilnahmegebühr beträgt 85,00 EUR inkl. MwSt. pro 
Person. Die Teilnahmegebühr p. P. umfasst die Seminarkosten 
inkl. Verpfl egung, während der Pausen und der Abendveran-
staltung, von Freitagmittag bis Samstagmittag. 
Unterkunft und Reisekosten trägt jeder Teilnehmer selbst.

Bitte überweisen Sie diesen Betrag bis zum 29.04.2023 auf 
folgendes Konto:

Kontoinhaber: SYNLAB Holding Deutschland GmbH
Bank: UniCredit Bank - HypoVereinsbank
IBAN: DE60 6002 0290 0030 6235 41
BIC: HYVEDEMM473
Verwendungszweck: Rechnungsnummer

ONLINE buchen 

www.synlab.de/akademie/human



Dr. rer. nat. Wolfgang Bayer, Leinfelden 
· Studium der Chemie

· ehemaliger Leiter des Kompetenzzentrums für komplementärmedizinische      	
  Diagnostik, SYNLAB-Standort Leinfelden, Labor Dr. Bayer

· Zahlreiche Publikationen und Bücher, Gründungsherausgeber der  
  Zeitschrift Ernährung & Medizin

Benjamin Börner 
· Heilpraktiker, Integrativmediziner, Osteopath

· Inhaber Börner Lebenswerk, Tübingen

Dr. med. Sibylle Kloss 
· Fachärztin Laboratoriumsmedizin

· Seit 1989 (Labor Dr. Runnebaum)

· Seit 2006 SYNLAB MVZ Heidelberg GmbH

· Leitung Infektionsserologie

Dipl.-Biologin Annette Mahler
· Dipl.-Biologin

· Naturwissenschaftliche Leitung Labor Dr. Bayer

Dr. med. Siegfried Schlett 
· Allgemeinmediziner, Pharmazeut und Apotheker

· Mitbegründer der Münchner Gesellschaft zur Förderung der  
  orthomolekularen Medizin

· Ärztliches Naturheilkundezentrum Aschaffenburg

Prof. Dr. Dr. med. Karlheinz Schmidt
· Studium der Chemie und Humanmedizin

· Facharzt für Labormedizin und leitender Arzt im  
  Labor Dr. Bayer im SYNLAB-Verbund

· Professur für experimentelle Medizin an der Universität Tübingen

· Zahlreiche Publikationen und Patente. Gründungsherausgeber  
  der Zeitschrift Ernährung & Medizin

Dr. Holger Scholz
· Mitglied der Deutschen Gesellschaft für Sportzahnmedizin,  
  der Deutschen Gesellschaft für Umwelt-ZahnMedizin und der  
  International Society of Metalfree Implantology 

· Inhaber und Leiter der Tagesklinik Konstanz

Dr. med univ. Andreas Schwarzl
· Ärztlicher Leiter, Internist

· Tätigkeitsschwerpunkte: Immunologie, ganzheitliche Medizin,  
  moderne F.X.-Mayr-Medizin und Präventivmedizin

· Ärztlicher Leiter des Zentrums für ganzheitliche Medizin,  
  Straßlach-Dingharting

Referenten

Vorsitz: Prof. Dr. Dr. med. Karlheinz Schmidt 

Freitag, 05.05.2023 

Umweltbedingte und nutritive Interaktionen

12.30 Uhr	 Registrierung und Begrüßungsimbiss	

13.00 Uhr	 Biologische Zahnmedizin:  
	 Mehr Gesundheit im Alltag,  
	 Leistungssteigerung im Sport   
	 Dr. Holger Scholz

13.45 Uhr	 Schwermetallbelastungen – Grundlagen, 	
	 toxische Wirkungen, Diagnostik, Ausleitung   
	 Dr. rer. nat. Wolfgang Bayer, Leinfelden

14.30 Uhr	 Kaffeepause  

15.15 Uhr	 Stress – Hormone und deren Auswirkungen   
	 Benjamin Börner

16.00 Uhr	 Ernährung und Allergien –  
	 ernährungsbedingte Probleme und deren 	
	 Therapiemöglichkeiten   
	 Dr. med univ. Andreas Schwarzl

16.45 Uhr	 Round Table  
	 Moderation: Prof. Dr. Dr. med. Karlheinz Schmidt

18.00 Uhr	 Abendessen, Get together und  
	 fachlicher Austausch

Samstag, 06.05.2023 

Immunität und Entzündung

09.00 Uhr	 Abwehrbereit oder abgeschlagen –  
	 die Lymphozytentypisierung als  
	 diagnostisches Tool bei Virusinfektionen   
	 Dr. med. Sibylle Kloss

10.00 Uhr	 Symbiose Mensch-Bakterien –  
	 Interaktion zwischen Darmbakterien  
	 und Immunsystem  
	 Dipl.-Biologin Annette Mahler

11.00 Uhr	 Kaffeepause  

11.30 Uhr	 Entzündungskonstellationen – Drama für 	
	 Schilddrüse, Bindegewebe und Darm!   
	 Dr. med. Siegfried Schlett

12.30 Uhr	 Mittagessen und Verabschiedung

Ablauf

Freitag bis Samstag, 05. und 06. Mai  
Freitag Beginn 12.30 Uhr
Samstag Beginn 09.00 Uhr

Parkhotel Halm  
Bahnhofplatz 6 
78462 Konstanz

Anmeldung bis 28.04.2023

Fortbildungspunkte für Ärzte werden bei der  
zuständigen Landesärztekammer beantragt.  
Alle Teilnehmer erhalten auf Wunsch ein  
Fortbildungszertifikat.

Teilnahmegebühr von 85,00 EUR inkl. Imbiss. 

Die Teilnahmegebühr pro Person umfasst die  
Seminarkosten inkl. Verpflegung, während der  
Pausen und der Abendveranstaltung, von  
Freitagmittag bis Samstagmittag. Unterkunft und  
Reisekosten trägt jeder Teilnehmer selbst.

Komplementärmedizin 
Intensivseminar

Sehr geehrte Frau Kollegin, 
sehr geehrter Herr Kollege,

Naturheilkunde und Komplementärmedizin werden in 
Deutschland von zirka 60 % der Hausärzte angewandt und 
von ca. zwei Drittel der Patienten nachgefragt. Die Komplemen- 
tärmedizin ist inzwischen auch in der Wissenschaft verankert, 
wie die Etablierung einer ganzen Reihe von Lehrstühlen im Be-
reich der Naturheilkunde an deutschen Universitäten belegt.

Die komplementärmedizinische Diagnostik hat einen festen 
Stellenwert im SYNLAB-Verbund und wird durch Labor  
Dr. Bayer mit Sitz im MVZ Leinfelden repräsentiert, das auf 
diesem Fachgebiet über eine fünfzigjährige Erfahrung verfügt.
In diesem Seminar wird sich die SYNLAB Akademie unter 
anderem schwerpunktmäßig mit folgenden Themen befassen: 
Biologische Therapie in der Zahnmedizin, Mikrobiom Darm, 
Schwermetallbelastung und Allergien. Auch die Themenberei-
che Schilddrüse und zelluläre Immunantwort auf Virusinfektio-
nen werden ausgiebig behandelt werden.

Zusätzlich zu diesen Vorträgen wird Ihnen auch ein interaktiver 
RoundTable angeboten. Wir freuen uns, für diese spannenden 
Themenfelder ausgewiesene Experten aus der Komplemen-
tärmedizin gewonnen zu haben.

Wir freuen uns auf Ihre aktive Teilnahme an diesem 2-tägigen 
Intensivseminar im Parkhotel Halm in Konstanz.

Univ.-Prof. Dr. med. Winfried März
Direktor der SYNLAB Akademie, Mannheim


