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LABOR DR. BAYER 
Kompetenzzentrum für komplementärmedizinische Diagnostik  
der SYNLAB MVZ Leinfelden GmbH
Nikolaus-Otto-Str. 6  |  70771 Leinfelden-Echterdingen
Tel. +49 711 164 18-0  |  Fax +49 711 164 18-18
info@labor-bayer.de  |  www.labor-bayer.de

Material

Longevity
Longevity Basis 
ChronoVital Index, NAD+/NADH

S,E

Demenz-Profil 
Fettsäuren Status inkl. Omega 3-Index,  
Homocystein, Vitamin B6, B12, Folsäure (Ery.)

S,E,Homo

Antiinflammaging allgemein
Melatonin, Kreatinin, Vitamin D, Vitamin K-Status

S,U1

Antiinflammaging-Darm (Stuhl) 
MikrobiomTest, Zonulin, α1-Antitrypsin

NGS,Fae

Hormonelles Altern Frau
Östradiol, Progesteron, DHEA-S, Pregnenolonsulfat

S

Hormonelles Altern Mann
Freier Androgen Index (Testosteron, SHBG),
DHEA-S, Pregnenolonsulfat

S

Mögliche Anschlussdiagnostik
Mitochondrienfunktion                                                                  2xH
Bestimmung des Bioenergetischen Health Index (BHI)  
inkl. ATP-Produktion, Protonenleck, Reservekapazität,  
nicht-mitochondriale Atmung, intrazelluläre Übersäuerungsrate

ChronoVital Index S
NAD+/NADH E

Reizdarm
RDS-Basisprofil                                                                              Fae
Calprotektin, Lactoferrin, Pankreas-Elastase, Gallensäuren,  
α1-Antitrypsin, Zonulin, Eosinophil Derived Neurotoxin (EDN)

RDS-Leaky Gut Profil
IgG Panel 20, anti TGA-AK (IgA + IgG),  
anti-Gliadin AK ( IgA + IgG)

S

RDS-MikrobiomTest
mit Auswertung Reizdarmsyndrom

NGS

RDS-Allergieprofil
IgE gesamt, IgE spez. Allergene (20)

S

Mögliche Anschlussdiagnostik

Weizenkeim-Agglutinin IgG S
Einzelallergene spez.  IgE S
Ausschluss Lactoseintoleranz  
Lactose LCT-13910 Polymorphismus

E

Ausschluss kolorektales Karzinom  
Hämoglobin im Stuhl (iFOBT)

iFOBT

Histaminintoleranz  
Diaminooxidase, Histaminabbaukapazität

S

Material

Chronisches Erschöpfungssyndrom (ME/CFS)
CFS-Basis 
Pregnenolonsulfat, hsCRP, TSH, fT3, fT4, HBA1C,
GOT, GPT, GGT, Ferritin, kl. Blutbild, Cortisol, DHEA-S

S,E

CFS-Versorgung 
Coenzym Q10, NAD+/NADH, Vitamin D, Carnitin, 
Na, K, Ca, Mg, Cu, Fe, Zn, P, Se, kl. Blutbild

S ,E, 
E ,H

Mögliche Anschlussdiagnostik
CFS-Mitochondrienfunktion  
Bestimmung Bioenergetischer Health Index (BHI) inkl. ATP-
Produktion, Protonenleck, Reservekapazität, nicht-mitoch. 
Atmung, intrazelluläre Übersäuerungsrate)

2xH

CFS-Mitochondrien Stress 
oxlDL, Nitrotyrosin, antioxidative Kapazität

S

CFS-Mito Schutz                                                                LH,CPDA,S
Glutathion-Status, Vitamin C,E                                           
CFS-Immun/Entzündung 
zelluläres Immunprofil, ANA-Screening                                          

E,S

CFS-Anämie 
Rotes Blutbild, Eisen (Serum), Ferritin, Transferrin,  
lösl. Transferrin-Rezeptor, Vitamin B12, Folsäure (Ery.) 

E,S

Burnout
Burnout Basis-Profil 
kl. Blutbild, Mg, Vitamin D, hsCRP, HBA1C, Cortisol Tagesprofil, 
Fettsäuren im Serum inkl. Omega 3-Index

S,E,H,SP

Burnout-Schilddrüse
TSH, fT3, fT4, SD-Autoantikörper

S

Burnout-Metabolisches Profil 
HOMA-Index, Triglyceride, Chol, HDL, LDL,
LDL-Subfraktionen (Lipoprint), Adiponektin

S,NF

Burnout-Anämie
Fe, Ferritin, Transferrin, lösl. Transferrinrezeptor, 
Vitamin B12, Folsäure (Ery.), kl. Blutbild

S,E,H
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Evidenzbasierte Laborprofile  
für die Praxis

Patientenname		  Geschlecht

Vorname		  Geb. Datum

Straße, Haus-Nr.

PLZ	 Ort

Probenentnahme-Datum:	 Uhrzeit:
bitte 
angeben!

Bitte 
freilassen!

Kostenträger
Patient ist
  	 privat versichert
  	 gesetzl. vers. (IGeL)
 	 PVS-Privat vers.
 	 PVS-IGeL

Praxisleistungen* 
(GOÄ-Ziffer)
  	 Beratung < 10 min (1)
  	 Beratung > 10 min (3)
  	 Bespr. > 20 min (34)
  	 Probenentnahme  
	 (250 1,8-fach)

Einsenderstempel Praxis-Ident.

 	 Befundkopie an Patient

Größe  cm     Gewicht  kg     Blutdruck 
*Nur bei Abrechnung über PVS Bayern

CPDA Spezialgefäß für Glutathion-Status
E EDTA-Vollblut
Fae Stuhl (nativ)
H Heparin-Vollblut (Natrium-Heparin (NH) / Ammonium-Heparin (AH))
LH Lithium-Heparin-Vollblut
Homo Spezialgefäß Vollbluteinsendungen zur Homocysteinbestimmung (FH)
iFOBT Spezialgefäß für iFOBT-Analyse
NF Spezialgefäß für Nüchtern-Blutzucker (Glucose/FX)
NGS Spezialgefäß für NGS Diagnostik
S Serum
SP Speichel
U1 1. Morgenurin
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Material

Depressionen
Depressionen Basis Mikronährstoffe 
Vitamin B6, B12, Folsäure (Ery.), Vitamin D, 
Mg, Zn, Fe, Ferritin, kl. Blutbild

S,E,H

Depression Entzündungsprofil
hsCRP, TSH, fT3, fT4, anti TPO-AK, anti TG-AK

S

Depression Hormonprofil Mann
Freier Androgen Index (SHBG,Testosteron), BDNF, 
DHEA,Cortisol, Melatonin, Kreatinin

S,U1

Depression Hormonprofil Frau
BDNF, Cortisol, DHEA-S, Melatonin, Kreatinin

S,U1

Mögliche Anschlussdiagnostik

Depression Fettsäurenprofil 
Fettsäuren inkl. Omega 3-Index

S

Schlafstörungen

Schlaf-Basisprofil
Mg, kl. Blutbild, hsCRP, Vitamin D, Melatonin, Kreatinin

S,E,H,U1

Schlaf-Stress
Cortisol,DHEA-S

S

Schlaf-Schilddrüse
TSH, fT3, fT4, SD-Autoantikörper

S

Schlaf-Omega 3-Status 
Fettsäuren, Omega 3-Index

S

Schlaf-Histaminintoleranz-Abklärung
Diaminooxidase, Histaminabbaukapazität

S

Migräne
Migräne-Basisprofil  
Mineralstoffe + Vitamine
Mg, Coenzym Q10, Vitamin B2, Vitamin D, kl. Blutbild

H,E,S

Migräne-Energiemangel/ 
oxidativer Stress   
Glutathion-Status, NAD+/NADH, L-Carnitin,  
Laktat, HbA1C

CPDA, 
S , 

E ,NF

Migräne mit Aura 
Vitamin B6, Holotranscobalamin,  
Folsäure (Ery.), Homocystein, kl. Blutbild

E,S /
Homo

Migräne-Entzündung 
Fettsäurestatus inkl. Omega 3-Index, hsCRP, Zonulin

E,S

Mögliche Anschlussdiagnostik

Mitochondrienfunktion 
Bestimmung Bioenergetischer Health Index (BHI) inkl. ATP-
Produktion, Protonenleck, Reservekapazität, nicht-mitoch. 
Atmung, intrazelluläre Übersäuerungsrate

2xH

MikrobiomTest Darm NGS

Material

Morbus Alzheimer 
Morbus Alzheimer Prävention 
Vitamin B6, B12, E, D, hsCRP, Glucose nü., 
HBA1C, Folsäure (Ery.), Homocystein, 
Fettsäuren (inkl. Omega 3-Index)

E,Homo,
S ,NF

Morbus Alzheimer Therapie 
Vitamin B6, B12, Vitamin E, D, Na, K, Ca, Mg, 
Cu, Fe, Zn, P, Se, kl. BB, hsCRP, Glucose nü., 
HBA1C, Folsäure (Ery.), Homocystein, Fettsäuren 
(inkl. Omega 3-Index)

S , 
Homo, 
H,NF,E

Mögliche Anschlussdiagnostik
NAD+/NADH E
Morbus Alzheimer Leaky Gut
MikrobiomTest, Zonulin, α1-Antitrypsin

NGS,Fae

ApoE4-Genotyp E
Schwermetallprofil Vollblut H

Psoriasis
Psoriasis-Krankheitsaktivität 
hsCRP, LDH, Adiponektin 

S

Psoriasis-Therapie 
Fettsäuren inkl. Omega 3-Index, Vitamin D, 
Cu, Fe, Se, Zn, kl. Blutbild 

S,E,H

Psoriasis-Immunaktivität 
TH1-, TH2-, TH17-Balance 

2xLH

Psoriasis Leaky Gut 
MikrobiomTest, Zonulin, α1-Antitrypsin 

NGS,Fae

Atopische Dermatitis (Neurodermitis)
AD Profil Aktivität
hsCRP, LDH, Adiponektin, IgE gesamt

S

AD Profil Therapie 
Fettsäuren inkl. Omega 3-Index, Vitamin D, 
Cu, Fe, Zn, Se, kl. Blutbild

S,E,H

AD Leaky Gut
MikrobiomTest, Zonulin, α1-Antitrypsin

NGS,Fae

AD Allergiediagnostik (max. 4 Sets in einem Auftrag)

Hausstaub + Milbenmix S
Eiweiß Mix S
Bäume Spätblüher S
Gräser Frühblüher S
Gräser Spätblüher S
Haustiere S
Malassezia spp. AK (Kopf + Nacken AD) S

Prostata Karzinom
Prostatakrebs-Präventions-Profil
Vitamin D, Vitamin E, Se, Zn, Mg, Cd, hsCRP,  
PSA (gesamt), kl. Blutbild

S,E,H

Prostatakrebs-Therapie-Profil
Vitamin B12, Vitamin D, Vitamin E, Folsäure (Ery),  
Se, Zn, Mg, Cd, As, Pb, hsCRP, PSA (gesamt), kl. Blutbild

S,E,H

DATENSCHUTZERKLÄRUNG 
Ich bin damit einverstanden, dass meine personenbezogene Daten (Art. 4 
Nr. 2 DSGVO) durch die SYNLAB MVZ Leinfelden GmbH, die SYNLAB Holding 
Deutschland GmbH und ggf. die Partnerlabore und ihre Mitarbeiter zur Er-
bringung der angeforderten Analysen, deren Auswertung, Übermittlung und 
Speicherung von Befunden und den dazugehörigen Informationen, für mich 
persönlich gespeichert und verarbeitet werden (Art. 6 Abs. 1 lit b DSGVO).  
Ich willige ein, dass aufgrund der verschiedenen gesetzlichen Aufbewah-
rungspflichten meine Daten bis zu 30 Jahre gespeichert werden können. Mir 
ist bewusst, dass ich die Berichtigung, Einschränkung der Verarbeitung oder 
Löschung meiner personenbezogenen Daten verlangen kann (Art. 16, 17  
und 18 DSGVO), soweit nicht gesetzliche Aufbewahrungspflichten entgegen-
stehen. Darüber hinaus habe ich das Recht auf die Herausgabe der von mir 
bereitgestellten Daten (Art. 20 DSGVO). Mir ist bewusst, dass ich die Möglich-
keit habe, mich mit einer Beschwerde an die Datenschutzaufsichtsbehörde 
zu wenden.

Datum                           Unterschrift (bei Kindern der Erziehungsberechtigten) 
 
  

Bitte geben Sie hier ein persönliches Kennwort für die Befundabfrage an.

PATIENTENERKLÄRUNG 
Ich beauftrage das Labor Dr. Bayer mit der Durchführung der angeforderten  
Leistungen. Die ausgewiesenen Preise gelten für gesetzlich Versicherte 
(IGeL/Selbstzahler). Bei privat Versicherten erfolgt die Berechnung nach der 
gültigen Gebührenordnung für Ärzte (GOÄ) gemäß dem 1,15-fachen Satz. 
Zusätzlich zu den Leistungen wird ein Auslagenersatz in Höhe von 5,95 € 
berechnet. Preisänderungen vorbehalten (z.B. bei Methodenwechsel). 

kein Transport über das Wochenende
Expressversand (max. 1 Tag!), nur Mo–Mi, nicht vor gesetzlichen Feiertagen
Kühlung im Kühlakku bei 8–12°C
lichtgeschützt versenden (schwarze Transportgefäße)
Nüchternblutabnahme erforderlich
zentrifugiertes Serum (mind. 30 min gerinnen lassen)
Gentest, Einwilligungserklärung des Patienten erforderlich!
Bitte Einsendeanweisung beachten – www.labor-bayer.de


